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Glossaire du Vocabulaire Catholique
Les mots du vocabulaire catholique expliqués simplement, pour ne plus jamais être perdu à la messe ou en
catéchèse. Ce glossaire couvre les termes essentiels de A à V.

A

• Absolution
Acte par lequel le prêtre, au nom du Christ, pardonne les péchés dans le sacrement de la Réconciliation. « Je te
pardonne de tes péchés au nom du Père, et du Fils, et du Saint-Esprit. »

• Avent
Premier temps de l'année liturgique, quatre semaines avant Noël. Temps d'attente de la venue du Christ. Couleur :
violet.

• Alléluia
(hébreu : louez le Seigneur) Acclamation de joie chantée avant l'Évangile à la messe (sauf pendant le Carême).

• Amen
(hébreu : ainsi soit-il) Mot qui clôt les prières chrétiennes. À la communion, répondre « Amen » est une profession de
foi.

B

• Baptême
(grec : plonger) Premier et fondamental des sacrements. Efface le péché originel, incorpore à l'Église, fait naître à la
vie divine. Imprime un caractère indélébile — ne peut être reçu qu'une seule fois.

C

• Catéchumène
Personne non encore baptisée qui se prépare à recevoir les sacrements de l'initiation chrétienne.

• Carême
(latin : quarantième) Période de 40 jours de préparation à Pâques. Temps de conversion, de prière, de jeûne et
d'aumône. Couleur : violet.

• Chrême (saint-chrême)
(grec : onction) Huile d'olive parfumée consacrée par l'évêque le Jeudi Saint. Utilisée pour les onctions du Baptême,
de la Confirmation et de l'Ordination.

• Communion
Acte de recevoir le Corps du Christ à la messe. La première communion est la première réception de l'Eucharistie.

• Consécration
Moment central de la messe où le prêtre prononce les paroles du Christ sur le pain et le vin : ils deviennent
réellement son Corps et son Sang.

• Contrition
Douleur sincère d'avoir offensé Dieu. La contrition parfaite naît de l'amour de Dieu ; la contrition imparfaite naît de la
crainte des peines.
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• Credo
(latin : je crois) Formule synthétisant les vérités essentielles de la foi, récitée chaque dimanche à la messe.

D – E

• Diacre
(grec : serviteur) Ministre ordonné au premier degré de l'ordre sacré. Peut baptiser, marier, proclamer l'Évangile, mais
pas célébrer la messe.

• Eucharistie
(grec : action de grâce) Sacrement central de la vie catholique. Le pain et le vin deviennent le Corps et le Sang du
Christ. « Source et sommet » de la vie chrétienne.

• Évangile
(grec : bonne nouvelle) Les quatre livres (Matthieu, Marc, Luc, Jean) relatant la vie, l'enseignement et la résurrection
de Jésus.

G – H

• Grâce
Don gratuit de Dieu, participation à sa vie divine. La grâce sanctifiante est l'état de l'âme en amitié avec Dieu.

• Homélie
(grec : entretien) Commentaire des textes liturgiques prononcé par le prêtre après l'Évangile. Elle actualise la Parole
pour la vie des fidèles.

K – L

• Kyrie eleison
(grec : Seigneur prends pitié) Invocation grecque récitée lors de l'acte pénitentiel au début de la messe.

• Liturgie
(grec : service public) Ensemble du culte officiel de l'Église : messe, sacrements, Liturgie des Heures.

M – N

• Mystagogie
(grec : initiation aux mystères) Période de 50 jours après la Vigile Pascale, consacrée à l'approfondissement des
sacrements reçus par le néophyte.

• Néophyte
(grec : nouvellement planté) Nom donné au catéchumène qui vient d'être baptisé lors de la Vigile Pascale.

P – R

• Pâques
(hébreu : passage) Fête la plus importante du christianisme, célébrant la résurrection du Christ.

• Péché
Acte, parole, désir ou omission contraire à la loi de Dieu. Le péché originel est la faute d'Adam et Ève. Le péché
mortel rompt l'amitié avec Dieu.
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• Rédemption
(latin : rachat) Acte par lequel Jésus-Christ a libéré l'humanité du péché par sa passion, sa mort et sa résurrection. Le
Christ, par son sacrifice, paie le « prix » de notre liberté et restaure la relation filiale entre Dieu et l'humanité.

• Réconciliation (sacrement de)
Sacrement du pardon des péchés commis après le Baptême. Comprend la contrition, la confession, l'absolution et la
pénitence.

S – T – V

• Sacrement
Signe efficace de la grâce, institué par le Christ. Il y en a sept. Chaque sacrement comporte une matière (geste
visible) et une forme (paroles prononcées).

• Scrutin
Rite célébrés lors des 3 dimanches de Carême (3e, 4e, 5e) destinés aux élus, visant à purifier le cœur. Chacun
s'appuie sur un évangile de Jean.

• Tabernacle
(latin : tente) Coffre liturgique où est conservée l'Eucharistie entre les messes. La présence eucharistique est
signalée par une veilleuse rouge allumée en permanence.

• Transsubstantiation
Conversion totale de la substance du pain et du vin en la substance du Corps et du Sang du Christ lors de la
consécration.

• Triduum Pascal
Les trois jours saints : Jeudi Saint, Vendredi Saint, Vigile Pascale. Cœur de toute la liturgie catholique.

• Vigile Pascale
Célébration nocturne du Samedi Saint au dimanche de Pâques. Point culminant de l'année liturgique. Nuit du
Baptême des catéchumènes.


