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Les 15 étapes de la messe catholique, de l'accueil à l'envoi.

10 mars 2026

Site de ressources pour les catéchumènes de l'Église catholique



�  CHEMIN DE FOI La Messe

Site de ressources pour les catéchumènes de l'Église catholique 1

La Messe et son Déroulement
La messe est la célébration eucharistique catholique. Elle comprend deux grandes parties : la Liturgie de la Parole
et la Liturgie eucharistique, précédées d'un rite d'entrée et suivies d'un rite de conclusion.

« Faites cela en mémoire de moi. » — Luc 22, 19

Partie 1 — Rite d'entrée

• 1. Chant d'entrée
L'assemblée se rassemble. Le prêtre et les servants font leur entrée processionnellement.

• 2. Salutation et acte pénitentiel
Le prêtre salue l'assemblée : « Le Seigneur soit avec vous. » Puis vient le Confiteor (Je confesse à Dieu) et le Kyrie
eleison.

• 3. Gloria
Hymne de louange (sauf Avent et Carême) : « Gloire à Dieu au plus haut des cieux... »

• 4. Collecte (Oraison)
Courte prière du prêtre qui rassemble les intentions de toute l'assemblée.

Partie 2 — Liturgie de la Parole

• 5. Première lecture
Tirée de l'Ancien Testament (ou des Actes en temps pascal). L'assemblée est assise.

• 6. Psaume responsorial
Chant ou récitation d'un psaume. L'assemblée répond par un refrain.

• 7. Deuxième lecture
Tirée des épîtres du Nouveau Testament (les dimanches et grandes fêtes).

• 8. Évangile et homélie
L'assemblée se lève. Après l'Alléluia, le prêtre ou diacre proclame l'Évangile. L'homélie actualise la Parole.

• 9. Credo
Profession de foi de toute l'assemblée.

• 10. Prière universelle
Intercessions pour l'Église, le monde, les malades et les défunts.

Partie 3 — Liturgie eucharistique

• 11. Offertoire
Présentation du pain et du vin à l'autel. Souvent accompagné d'une quête.

• 12. Prière eucharistique et Consécration
Moment central : le prêtre prononce les paroles du Christ sur le pain et le vin, qui deviennent le Corps et le Sang du
Christ. L'assemblée s'agenouille.
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• 13. Notre Père et signe de paix
Prière commune puis échange d'un signe de paix avec ses voisins.

• 14. Communion
Distribution du Corps du Christ. Répondre « Amen » au « Corps du Christ » est une profession de foi.

Partie 4 — Rite de conclusion

• 15. Envoi
Le prêtre bénit l'assemblée et la renvoie en mission : « Allez, la messe est dite. » (Ite, missa est)

Pour un catéchumène — Tu assistes à la Liturgie de la Parole. Au moment de l'offertoire, tu es invité à quitter l'assemblée
avant la Liturgie eucharistique, jusqu'à ton baptême à la Vigile Pascale.


